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Миллер Ольга Николаевна, д. м. н., профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией ФПК и ППв ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава  России, г. Новосибирск
Петрова Марина Михайловна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической терапии и семейной медицины с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет имени проф. В. Ф. Войно-Ясенецкого» МЗ РФ, г. Красноярск.
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

	12:00 – 12:05

   (5 мин)
	Вступительное слово

Петрова Марина Михайловна
Гарганеева Наталья Петровна

	12:05 – 12:35

(30 минут)
	Кардиоваскулярный риск и его профилактика у коморбидных пациентов 
Гарганеева Наталья Петровна

Ожидаемый образовательный результат: участники онлайн-школы, на основании представленных данных клинических рекомендаций, примеров и выводов из практики, смогут совершенствовать алгоритмы оказания помощи пациентам с коморбидными заболеваниями и высоким сердечно-сосудистым риском
В докладе будут представлены факторы, повышающие появление неблагоприятных сердечно-сосудистых событий  коморбидных пациентов, а также пути возможной модификации угроз, позволяющие сохранить здоровье и жизнь пациентов. 

	12:35 – 12:40
(5 минут)
	Ответы на вопросы

	12:40 – 13:10
(30 минут)
	Дженерики в аритмологии 
Миллер Ольга Николаевна

Ожидаемый образовательный результат: участники онлайн-школы, на основании анализа представленных клинических примеров, а также наблюдений и выводов докладчика — профессора, практикующего кардиолога — смогут повысить грамотность в вопросах подбора антиаритмической терапии и выбирать наилучший алгоритм помощи с учетом эффективности и выполнимости рекомендаций пациентом. 

В докладе будут рассмотрены критерии, влияющие на выбор того или иного антиаритмического препарата в определенной клинической ситуации, а также клинические примеры, иллюстрирующие эффективность применения различных тактик терапии.

	13:10 – 13:15
(5 минут)
	Ответы на вопросы

	13:15 – 13:45
(30 минут)
	ФП и ХСН – опасное сочетание у больных с ожирением 
Чумакова Галина Александровна 
Ожидаемый образовательный результат: участники онлайн-школы, на основании анализа представленных наблюдений и клинических примеров, смогут эффективно предупреждать развитие неблагоприятных сердечно-сосудистых событий у пациентов с ожирением, совершенствовать собственные подходы по оказанию помощи пациентам с метаболическими нарушениями.
В докладе будут представлены роль эпикардиальной жировой ткани в развитии фибрилляции предсердий (ФП) и хронической сердечной недостаточности (ХСН), а также подходы и примеры составления грамотных рекомендаций, направленных на снижение сердечно-сосудистых и иных рисков у пациентов с ожирением и коморбидными ему заболеваниями. 

	13:45 – 13:50
(5 минут)
	Ответы на вопросы

	13:50 – 14:20
(30 минут)
	ФП и когнитивные нарушения. Биомаркеры сосудистой когнитивной дисфункции 
Петрова Марина Михайловна
Ожидаемый образовательный результат: участники онлайн-школы, на основании представленных данных исследований и выводов выступающего эксперта, будут владеть актуальными сведениями о распространенности различных типов когнитивных нарушений у пациентов с ФП и смогут повысить грамотность в оказании помощи пациентам данных групп, а также предупреждении развития у пациентов с ФП когнитивной дисфункции. 
В докладе будут рассмотрены эпидемиологические данные и наблюдения, основанные на проведенных на базе КрасГМУ имени проф. В. Ф. Войно-Ясенецкого и клинических центров СФО исследований и случаев ведения пациентов с ФП и/или когнитивными нарушениями, а также коморбидных пациентов. 

	14:20 – 14:25
(5 минут)
	Ответы на вопросы

	14:25 – 14:55
(30 минут)
	Меры, способствующие приверженности к терапии ПОАК 
Миллер Ольга Николаевна 
Ожидаемый образовательный результат: участники онлайн-школы, на основании представленных клинических примеров, данных статистики и практического опыта докладчика, смогут повысить грамотность по вопросам подбора пероральных антикоагулянтов пациентам, улучшить эффективность проводимой терапии, сохранить жизнь и здоровье пациентов. 

В докладе будут представлены критерии, помогающие в принятии правильного решения в конкретной клинической ситуации у пациента, принимающего пероральные антикоагулянты (ПОАК), пути и возможности повышения приверженности пациентов к терапии ПОАК, а также способы предупреждения геморрагических и иных осложнений, ассоциированных с проводимой терапией. 

	14:55 – 15:15
(20 минут)
	Дискуссия. Ответы на вопросы

	15:15-15:20 
(5 минут)
	Заключительное слово
Петрова Марина Михайловна


	Руководители научной программы
	
	Петрова М. М.

Гарганеева Н. П.


