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РУКОВОДИТЕЛЬ НАУЧНОЙ ПРОГРАММЫ
Аметов Александр Сергеевич, д. м. н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО «Российская Медицинская Академия Непрерывного Профессионального Образования» МЗ РФ, руководитель сетевой кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета как глобальная проблема», г. Москва

ЛЕКТОРЫ 
Аметов Александр Сергеевич, д. м. н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО «Российская Медицинская Академия Непрерывного Профессионального Образования» МЗ РФ, руководитель сетевой кафедры ЮНЕСКО «Биоэтика сахарного диабета как глобальная проблема», г. Москва
Антонова Ксения Валентиновна, д. м. н., старший научный сотрудник научно-консультативного отделения ФГБНУ НЦН. Центр заболеваний периферической нервной системы ФГБНУ НЦН, г. Москва
Демидова Татьяна Юльевна, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии лечебного факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, г. Москва
Косян Анюта Амаяковна, аспирант кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России, врач-эндокринолог, г. Москва
Лобанова Кристина Геннадьевна, ассистент кафедры эндокринологии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва
Пашкова Евгения Юрьевна, к. м. н., доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО
«Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» МЗ
РФ, заведующая отделением эндокринологии ГБУЗ «ГКБ им. С.П. Боткина» ДЗМ, г. Москва.
Петунина Нина Александровна, чл.-корр. РАН, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой эндокринологии Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), главный внештатный специалист эндокринолог Минздрава РФ в ЦФО, г. Москва
Скуридина Дарья Викторовна, ассистент кафедры эндокринологии лечебного факультета 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва
Ушанова Фатима Омариевна, ассистент кафедры эндокринологии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва
Халимов Юрий Шавкатович, д. м. н., профессор, начальник кафедры (клиники) военно-полевой терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» Министерства обороны РФ, главный эндокринолог Министерства обороны РФ, главный эндокринолог Комитета по здравоохранению Администрации Санкт-Петербурга, заслуженный врач РФ, г. Санкт-Петербург.
Цыганкова Оксана Васильевна, д. м. н., профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией факультета повышения квалификации и профессиональной переподготовки врачей Новосибирского ГМУ, старший научный сотрудник Лаборатории клинических и биохимических и гормональных исследований терапевтических заболеваний, НИИТПМ-филиал ИЦиГ СО РАН, врач-терапевт высшей категории, врач-эндокринолог высшей категории, куратор, научный консультант городского эндокринного центра, г. Новосибирск
Черникова Наталья Альбертовна, к. м. н., доцент кафедры эндокринологии,
старший научный сотрудник отдела персонализированной медицины ФГБОУ ДПО «Российская Медицинская Академия Непрерывного Профессионального Образования» МЗ РФ, г. Москва

 
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

	9:00 – 9:10
(10 мин.)
	Вступительное слово

Аметов Александр Сергеевич

	
	Рекламный ролик «STADA»

	9:10 – 9:50
(40 мин.)
	Мультифакторный контроль СД2. Современный взгляд на решение проблемы инсулинорезистентности
При поддержке компании «STADA» (не входит в программу для НМО
Аметов Александр Сергеевич

	
	Рекламный ролик «STADA»

	9:50 – 10:30
(40 мин.)
	Гормонально-метаболическая характеристика гестационного сахарного диабета
Ушанова Фатима Омариевна


	10:30 – 10:50
(20 мин.)
	Сахарный диабет и атеросклероз: две стороны одной медали
При поддержке компании ООО «Новартис» (не входит в программу для НМО
Аметов Александр Сергеевич

	
	Рекламный ролик ООО «Астра Зенека»

	10:50 – 11:30
(40 мин.)
	Как не разбудить спящий вулкан: кардио-ренальная протекция пациентов с СД2 и факторами риска?
При поддержке компании ООО «Астра Зенека» (не входит в программу для НМО)
Петунина Нина Александровна

	
	Рекламный ролик ООО «Астра Зенека»

	11:30 – 12:10
(40 мин.)
	Влияние кишечной микробиоты на антропометрические параметры и показатели углеводного и липидного обменов
Лобанова Кристина Геннадьевна


	12:10 – 12:30
(20 мин.)
	Ингибиторы ДПП-4 – новые возможности известной группы Черникова Наталья Альбертовна


	
	Рекламный ролик ООО «Мерк»

	12:30 –13:10
(40 мин.)
	Предиабет как пред-кардиоренальный континуум: сквозь призму времени
При поддержке компании ООО «Мерк» (не входит в программу для НМО)
Аметов Александр Сергеевич

	
	Рекламный ролик ООО «Мерк»

	13:10 – 13:30
(20 мин.)
	Перерыв

	13:30 – 13:50
(20 мин.)
	Особенности течения сахарного диабета в исходе тотальной панкреатэктомии
Пашкова Евгения Юрьевна 


	13:50 – 14:10
(20 мин.)
	Плейотропная терапия метаболического синдрома
При поддержке компании ООО «Пик-Фарма» (не входит в программу для НМО)
Халимов Юрий Шавкатович 

	
	Рекламный ролик АО «Сервье»

	14:10 – 14:50
(40 мин.)
	Современная концепция защиты больных сахарным диабетом 2 типа: место препаратов СМ 
При поддержке компании АО «Сервье» (не входит в программу для НМО)
Цыганкова Оксана Васильевна

	
	Рекламный ролик АО «Сервье»

	14:50 – 15:30
(40 мин.)
	Влияние нарушенного циркадного ритма на развитие диабетических осложнений
Косян Анюта Амаяковна


	15:30 – 15:50
(20 мин.)
	Современные возможности симптоматической и патогенетической терапии ДПН
При поддержке компании ООО «Виатрис» (не входит в программу для НМО)
Аметов Александр Сергеевич

	15:50 – 16:30
(40 мин.)
	Физическая активность при сахарном диабете
Демидова Татьяна Юльевна
 

	16:30 –16:50
(20 мин.)
	Клиническое значение дефицита витамина В12 у пациента с сахарным диабетом. Выходим за рамки диабетической полинейропатии и анемии 
Антонова Ксения Валентиновна 


	16:50 – 17:20
(30 мин.)
	Синдром повышения КФК – от бессимптомной находки до рабдомиолиза (клинический случай)
Цыганкова Оксана Васильевна


	17:20 – 17:50
(30 мин.)
	Сахарный диабет 2 типа. Вчера, сегодня, завтра
Аметов Александр Сергеевич


	17:50 –18:10
 (20 мин.)

	Коррекция метаболических нарушений у больных с сахарным диабетом второго типа (СД 2 типа), обусловленных цитокиновым штормом Covid-19
Петунина Нина Александровна 


	18:10 – 18:30
(20 мин.)
	Ответы на вопросы

	18:30 – 18:40
(10 мин.)
	Заключительное слово
Аметов Александр Сергеевич



Руководитель научной программы                                                                      Аметов А.С.        
