ПРОЕКТ

[bookmark: _Hlk133244903][bookmark: _Hlk131598433]КРУГЛЫЙ СТОЛ
с международным участием 
«Управление знаниями пациента в профилактике неинфекционных заболеваний. Роль медицинской сестры»

Дата проведения: 19 июня 2023 года
Начало: в 11:00 (время московское)
Место проведения: г. Москва, ул. Баррикадная, д. 2/1, стр. 1, ауд. 201
Формат проведения: с использованием видео-конференц-связи

ОРГАНИЗАТОРЫ:
ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

СООРГАНИЗАТОРЫ:
Европейский Офис ВОЗ профилактики НИЗ и борьбе с ними

УЧАСТНИКИ: к участию в круглом столе приглашаются медицинские работники, представители научного сообщества государств – участников СНГ

Круглый стол призван: акцентировать внимание и обменяться опытом по национальным подходам к профилактике неинфекционных заболеваний, консолидировать усилия специалистов государств – участников СНГ для снижения распространенности НИЗ среди населения. А также актуализации (расширения) роли медицинской сестры первичного звена здравоохранения в профилактике неинфекционных заболеваний и укреплении здоровья населения. Задача медсестер в области профилактического здравоохранения заключается в улучшении состояния здоровья пациентов с помощью рекомендаций, основанных на доказательной̆ медицине, поощрении людей̆ к получению профилактических услуг, таких как скрининг, консультирование и участие в программе управления заболеваниями. Просвещая в области общественного здравоохранения, медсестры могут вдохновить группу людей̆ на ведение здорового образа жизни и, в конечном итоге, на долгую качественную жизнь. Улучшение основных показателей̆ здоровья при хронических неинфекционных заболеваниях, достижение пациентами целевого уровня, поддержка самоуправлении заболеваниями во многом зависит от участия в этом процессе медицинских сестер.
Актуальность темы:
По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) невыполнение врачебных рекомендаций пациентами, страдающими хроническими заболеваниями, является глобальной медицинской проблемой, оказывающей существенное влияние на эффективность проводимого лечения, а также приводящей к серьезным экономическим последствиям. Так, до 50% пациентов с артериальной гипертензией, бронхиальной астмой, атеросклерозом с гиперлипидемией, сахарным диабетом, эпилепсией и другими заболеваниями самостоятельно прерывают лечение, назначенное врачом. Основной причиной смертности населения являются сердечно-сосудистая патология. Низкая приверженность пациентов к лечению в свою очередь является одной из основных причин их прогрессирования и стабилизации уровня смертности больных с сердечно-сосудистыми заболеваниями. В частности, в Российских национальных рекомендациях по диагностике и лечению артериальной гипертензии фактор приверженности к терапии стоит на первом месте среди причин рефрактерной артериальной гипертензии.
Проблема приверженности больных к лечению в последние годы особенно актуальна и является одной из самых серьёзных и распространенных в медицинской практике.
В последние годы в лечении хронических заболеваний значимая роль отводится программам терапевтического обучения больных. На примере такой патологии, как сахарный диабет и бронхиальная астма, было показано, что информированность больных об имеющемся у них заболевании и обучении пациента основам самоконтроля приводит к улучшению компенсации, уменьшению осложнений, повышению уровня качества жизни.
Модератор: Ирина Владимировна Поддубная, проректор по лечебной работе и международному сотрудничеству ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профессор, академик РАН;
Со-модератор: Ирина Михайловна Сон, советник ректора ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ.

	
	Приветствие участников. Открытие круглого стола. 

	
	Дмитрий Алексеевич Сычев, ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор, академик РАН

	
	Лариса Константиновна Мошетова, президент ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор, академик РАН, заслуженный врач РФ

	
	Министерство здравоохранения Российской Федерации:
уточняется 


	
	Исполком СНГ:
Елена Владимировна Шамаль, советник департамента гуманитарного сотрудничества, общеполитических и социальных проблем, секретарь Совета по сотрудничеству в области здравоохранения СНГ

	
	Европейский офис ВОЗ по профилактике неинфекционных заболеваний и борьбе с ними
Kremlin Wickramasighe, - руководитель Европейского офиса ВОЗ по профилактике неинфекционных заболеваний и борьбе с ними и советник по питанию Отдела страновых программ здравоохранения 

	от Европейского офиса ВОЗ по профилактике неинфекционных заболеваний и борьбе с ними

	
	Докладчик: уточняется
Тема: «»

	от Азербайджанской Республики 

	
	Докладчик: уточняется
Тема: «»

	от Республики Армения

	
	Докладчик: Диана Михайловна Андреасян, заместитель директора Национального института здравоохранения им. академика С. Авдалбекяна Министерства здравоохранения, руководитель национального информационно-аналитического центра, д.м.н.
Тема: уточняется

	от Республики Беларусь

	
	Докладчики: 
Марина Михайловна Сачек, д.м.н., профессор кафедры общественного здоровья и здравоохранения ГУО "Белорусская медицинская академия последипломного образования";
Александр Владимирович Семенов, заместитель директора по научной работе ГУ «Республиканский научно-практический центр медицинских технологий, информатизации, управления и экономики здравоохранения» Министерства здравоохранения, к.м.н.
Светлана Владимировна Денисова, старший преподаватель кафедры общественного здоровья и здравоохранения ГУО "Белорусская медицинская академия последипломного образования";
Тема: Управление факторами риска НИЗ в Республике Беларусь. Роль специалистов со средним медицинским образованием.

	от Республики Казахстан

	
	[bookmark: _GoBack]Докладчик: Камалбекова Гульнара Маратовна, доцент кафедры семейной медицины №2 НАО «Медицинский университет Астана», руководитель филиала ОО «Ассоциация семейных врачей Казахстана», PhD.
Тема: «Реализация программы управления заболеваниями в условиях ПМСП»

	
	Перерыв

	от Кыргызской Республики

	
	Докладчик: уточняется
Тема: 

	
	

	от Российской Федерации

	
	Докладчик: Поклад Людмила Александровна - директор ГАУ ДПО Нижегородской области "Центр повышения квалификации и профессиональной переподготовки специалистов здравоохранения
Тема: «Реализация модели взаимодействия между информированным активным пациентом и подготовленной проактивной командой практиков»

	
	Докладчик: Засыпкина Ирина Николаевна - главный внештатный специалист по управлению сестринской деятельностью Р. Башкортостан, руководитель РОО "Ассоциация медицинских сестер Республики Башкортостан", член правления Ассоциация организаций, осуществляющих содействие деятельности специалистов с высшим сестринским, средним медицинским и фармацевтическим образованием 
Тема: «Медицинская сестра плюс пациент: школа здоровья»

	
	Докладчик: Половникова Алина Владимировна, старшая медицинская сестра поликлиники №1 ГАУЗ ККДЦ имени И.А. Колпинского
Тема: «Школа здоровья как одно из направлений работы участковой медицинской сестры»


	от Республики Таджикистан

	
	Докладчик: Парвина Мухтарова, Директор Республиканского центра здорового образа жизни Министерства здравоохранения и социальной защиты населения
Тема: уточняется

	от Республики Узбекистан

	
	Докладчик: уточняется
Тема: 

	Дискуссия
Гажева Анастасия Викторовна








2

